Olaay dg el
:}mOLAAJJ:.}E;&A}M\AcUMJ&mSMuMUMJmu}SUiuM\UJ
ol o J=d sl J s (e licaay Ji dgle Tl se i€ ol ja JS jagd of 0lagdl
d.ﬁ.qlsq.xsuc_\m\Jdmtbgw‘;uS\q}a‘m;usm\Puhawm,w&u\_o:L:US\
e doal 555 caladl  Tanl g 1 yed ag lBle 065 O Y Q1A 86l 3 o abal 5 of 14k gall
Dl G g and (BLATLL) la op sl JS e pupedll oaﬁ\l\dsj\)«-idsoﬂew AN S
) ¥ e slAl Alaa g pald) d\.«:\j <Al UJIAA r..@sju ‘UAJL.AS\ rUS\ ;YJA@MJM\
“JA}AA}LJJ\)M\WJMJ?&W@J%\JP\?@AJ&U4&.\\‘;(;@_1;\‘5&5\@?@’&
Al gl Jand s sl jaad) s dpaally elile (e elld Gl il pa (S5
(o 4 | gadg Lok ligad g (pa byl | pne ity O 08 V) e &) 3 agie o pal Bland) (e
6 53l) L V) 5 cagie il J38 4l ) o 58 Al b an Sie A1) 8 sl () sagaa o ) gad LY
L Vs lese VI Caalai V) # by clua duas agll s clisll Gl (5
[ Al] (&5 Y) Salala
éawdiﬁjdbd\LA‘M\;J;J\PM&JMF\AJJEUQY uibwﬁjhéﬂ\é)h\
a 3iSy aas g ddlall dlagll JJAJ@A.Q«_\S)L;\ S daile A all O jlad sl o
An\djmdasd\uw‘)b_\;)\w\jcd\y@uuUA.\SU‘.JM\
058 M (lan ) A Led e Al A i Gl Guily o Leadil 5 dudlid) alaed () eludd (bl
w\_}:sj‘te_.z.u.@uuiwsu:: Aosal o Jazdl V) An gy 3 05 Vg dagy e Jazall V) o2e
4.\.11.@4.\\&.1.1@cM@DG@uYuMAJMWd@;\@%udSMEM
UM\JJMchd\dﬂceﬂubd\wj“_m\ua\wudcuﬂ.us:us‘)s: MJM.\uA\
&Jjj6dmmeld\.uﬂ]\)}hu\\.l.t;d).l.i‘uha.n‘).lug\}ﬂ‘u\.c);dju@uj‘.@_ud\}w;
@muﬂ\_m.ujmucjmb)ﬂ_uwd‘j\u& mhwe‘)ﬁu\duyé.\hﬂﬂ\
Aﬁ‘gﬁYeJJJ-QAY‘LGAMw‘SJM es.xaujes.a_m?s.cput?mwsuw

/////

dwudwumdsucu\muuMJutsm u,uh.u)\a[8€.a);.ﬂ\]{ o pn X
Y e S 5 GHLUASEI S Laga o S Ielinia Lty ol e lid e 5 clefinda e Lol
slm o 1 ) ey s Sale s e J1s (n i iy s Gl cpl sl a0l S
oS a8 AL e a5 ) e andld [alua] L aall ala LS J1 5 (e B dail s e
2 Aslia L ey oJlsd e G o bl e e (Ahae )l dlabua Giaa L S8y 4l
A Jsw) JB ey M e Gl b deas Lo ey JoS il 33LaS gd S04
2 b o 5 caily el 28 Galia (b @dla dlee oAbl 3 g Dal) 4y Cildad L I G))
o o=l Lo 4y JeS g 50T (e csauad Ja 15 kil 1 et 2 JUE iy b (g (i) (0 5 ¢ i 5 DS
Caigia Glaay sl O alels [PV aasias s dall] (Al e alee il ()5S o3 $ay 6l
W) 2 Gl Js itnn f ] LS ) any ialiid Lo el o (S8 00ms Le e
u\”uum@\dusy\u;\u\j‘\;ﬂ@;dmymuu‘uﬁhudu;y\w\jh‘wu\
[l (.8
plug all 5 dene By e &l s

1]2



L’aprés Ramadhan
Il faut profiter de I’élan acquis durant le mois de Ramadhan pour se maintenir dans la ferveur de I'adoration et
observer ainsi :

Le renoncement : renoncer a tout péché dans les actes, dans les paroles ou dans le comportement

L’augmentation : étre mieux aprés le Ramadhan que tu n’as I'été avant. Si tu remarques que ton niveau de piété

était supérieur durant le mois sacré qu’avant, cela veut dire que tu es sur la bonne lancée.

La continuité : avoir une relation avec le Coran dans la continuité et dans la durée. Ne pas I'avoir seulement comme
rendez-vous ponctuel, une fois I'an, c’est-a-dire, seulement, durant le mois de Ramadhan. Le je(ine peut a son tour
continuer selon le principe du lundi et jeudi de la semaine ou encore durant les trois jours blancs.

La fréquentation : &tre proche des personnes droites, correctes. Etre parmi elles lors des séances de Dhikr, lors de la

réalisation de bonnes ceuvres et de bonnes actions, leur rendre visites, leur demander conseils, échanger avec elles.
La fréquentation des personnes pieuses se répercute positivement sur le comportement et permettra la prise de la
bonne décision et le maintien sur le bon chemin.

La fuite : il faut fuir et s’éloigner des mauvaises personnes. Les fréquenter risquent d’altérer ta foi, de te pousser a
commettre de mauvaises actions. Si tu ne peux pas les corriger, tu risques de subir la contagion. Le Prophete dit « Ne
prend comme compagnon qu’un croyant et ne mangera ta nourriture qu’un pieux »

Le maintien : I'occasion est propice : battre le feu tant qu’il est chaud. Puisque durant le mois de Ramadhan tu as
go(té a la concentration, a la piété, au respect des percepts, tu as été parmi les personnes pieuses, tu as dompté et
controlé tes envies, alors il faut se maintenir ainsi durant le mois de Chawwal, et aie la patience jusqu’au prochain
mois de Ramadhan

La concurrence : la plus grande concurrence est celle que ’'Homme peut mener contre son propre égo. Si durant le

mois de Ramadhan, I’étre humain a pu se connaitre et donc se maitriser, il se doit de continuer ainsi, voire plus afin
gue son présent soit mieux que son passé et son futur soit mieux que son présent.

Le témoignage : Tu es témoin contre toi-méme car tu as pu mieux te connaitre durant le Ramadhan. Tu sais d’ou
vient le mal et le danger : Satan. Si, aprés le Ramadhan tu ne te maintien pas sur ton élan, Satan qui te scrute et qui
attend juste le moment ou tu fléchis, pourra t’attaquer car ce dernier espére que les racines poussant a la mauvaise
action ne sont pas completement inertes et que le mal peut étre réactivé. Alors sois capable de t’autocorriger et étre
capable de développer davantage ce que tu as corrigé.

La planification : planifie le repentir dans la durée, que le repentir soit en continu, tout au long de la vie, qu’il soit le

projet de ta vie et rend écho a I'appel d’Allah lorsqu’il dit : « O vous qui avez cru ! Repentez-vous a Allah d’un
repentir sincére. Il se peut que votre Seigneur vous efface vos fautes et qu’il vous fasse entrer dans des jardins sous
lesquels coulent les ruisseaux, le jour ot Allah épargnera I'ignominie au Prophéte et a ceux qui croient avec lui.
Leur lumiére courra devant eux et a leur droite ; ils diront : « Seigneur, parfais-nous notre lumiére et pardonne-
nous. Car tu es Omnipotent ». (at-Tahrim, verset n°8), alors, ne te lasse pas. Le Ramadhan telle une bougie t'a
illuminé les profondeurs de ton ame, t'a fait découvrir tes faiblesses que tu as pu surmonter, alors ne recule pas et
qguel que soit le nombre de tes tentatives, persiste et maintien ton rythme.

La persévérance : C'est ce qui a de mieux pour toi. Prolonge ton jeline de six jours comme le recommande le
Propheéte lorsqu’il dit « Celui qui jeiine le Ramadhan, puis le fait suivre de six jours de Chawwal sera comme s’il
avait jeiiné tout le temps ». En fait les six jours de Ramadhan permettent de réparer tout écart commis lors du jeline

du Ramadhan, telle la priére surérogatoire qui répare la priere obligatoire. Sache que I'acceptation du jeline du
Ramadhan dépend de ce qui suivra aprés. Donc reste dans la soumission a Allah et renouvelle le repentir dés que tu
sens un fléchissement, le Prophéte dit « O gens, prenez des ceuvres ce dont vous pouvez, car Allah ne se lasse pas
tant que vous ne vous vous lassez pas, et les actions aimées par Allah sont celles qui sont en continu méme si elles
sont peu nombreuses ».

Que Ta priére, Seigneur, soit sur tout Messager que Tu as envoyé avec la vérité, en annonciateur et avertisseur
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